
HEILPRAXIS

VERENA BASTIAN
HEILPRAKTIKERIN

NATÜRLICH FRAU SEIN
FR AUENHEILKUNDE GANZHEITLICH



GANZHEITLICHE FRAUENHEILKUNDE

Frauen erleben in ihren verschiedenen Lebensphasen 
oft einschneidende hormonelle und körperliche Ver-
änderungen.

Unter Berücksichtigung des gynäkologischen Befun-
des entwickle ich für Sie ein individuelles Therapie-
konzept. Hierzu wird ggf. weitere Diagnostik in mei-
ner Praxis veranlasst. 

Ich zeige Ihnen natürliche Alternativen und Ergän-
zungen zur konventionellen Therapie auf. Die Thera-
pie kann orthomolekulare Medizin (OM), Spagyrik, 
Homöopathie beinhalten und wird gemäß Indikation 
durch manuelle Behandlungen mit der Therapeuti-
schen Frauenmassage TFM© ergänzt.

Die Behandlung ist natürlich auch ergänzend zur 
schulmedizinischen Betreuung möglich und er-
wünscht. Ich begleite Sie individuell.

SPRECH-STUNDE NEHME ICH WÖRTLICH. Für ein kos-
tenloses Kennenlerngespräch rufen Sie mich an oder schrei-
ben Sie mir eine Email für eine persönliche Kontaktaufnahme. 

BEHANDLUNGSSPEKTRUM DER GANZHEITLICHEN  
FR AUENHEILKUNDE

• hormonelles Ungleichgewicht 

• Hashimoto & andere Erkrankungen der Schilddrüse 

• Zyklusstörungen

• Kinderwunsch

• Wechseljahre 

• Myome und Zysten 

• Endometriose

Für alle hier beschriebenen Therapieformen gilt, dass wissenschaftlich valide Beweise für Wirkung und 
Wirksamkeit nicht vorliegen. Sie werden von der evidenzbasierten Medizin, oft Schulmedizin genannt, 

nicht anerkannt. Die getroffenen Aussagen basieren daher auf den Erfahrungswerten von Therapeutinnen 
und Patientinnen und stellen kein Heilversprechen dar.
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